
リハビリ川柳と介護川柳を募集致しました。

品という多数のご応募をいただき誠にありがとうございます。日常のひとコマが映し出されたような作品ひとつ

とつに心温かくなりました。

素晴らしい作品ばかりで入賞作品を選(まぜていただくのはとてち大変でしたが、ここで発表さぜていただきます。

皆様の個性豊かな川柳と雅号をぜひお楽しみください。
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田照明有司のぞいてみよう 1フェイスブック

リハビリネクス卜には『フェイスブック』のペーラがあります。

どんな事が書いてあるのでしょう・・・ 。過去の記事を紹介します。

~マスクでコーディネイト~

連日、新型コロナウイルス感染拡大のニュース。

いろいろ心配なことがあり世間ち元気がありません。

そんな中、弊社スタッフが

ユニフォームにコーディネイ卜した手作りマスクで出社。

ちょっと華やかな気持ちになりました。

コロナに負けないぞ!

-フェイスブ、ツクではリハビリ情報を発信中 II下記アドレスでご覧ください。

正ういほ:
http://www.facebook.com/rehanext 

ペーラにある「いし1ねjボタンを押すことで参加もできます。



⑤黄色い花が咲きました

今年は暖冬で過ごしゃすいですね。

育てているクロッカスにとっては

どうだったでしょう力、?

11月力、ら始まった園芸療法の経過

他にも紫やしぼりを育てている方がいます

楽しみですね

園芸療法は秋頃より開始し物品をこちらで準備します。皆様のご参加をお待ちしております。

お気軽にスタッフまでお問い合わせください。



ぬりえと絵手紙芝こやきあi也蔵さまの前かけ
みっちゃん

ぬりえ和ちゃんぬりえ和ちゃんぬりえ和ちゃん一ぬりえ和ちゃんぬりえ和ちゃんぬりえレピンぬりえレピン

ぬり絵ょっちゃんぬり絵ょっちゃんぬりえ山ぬりえ和ちゃんぬリえ和ちゃんぬりえ和ちゃんぬりえ和ちゃんぬりえ和ちゃん

ぬりえレピンぬりえレビンぬりえレピンぬり絵ょっちゃんぬり絵ょっちゃんぬり絵ょっちゃんぬり総 ょっちゃん

リースコスモスペンケース定こやき マフラーけたはるさん メダ力と工ピMさん

ひ主主飾りコスモス
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私のひとり言(作詞)ガンちゃん

習字ミチ予さん
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川柳Mさん

編物みーちゃん黄色のチューリップいづみ

習字ミチ予さん習字ゆし、ちゃん



リハビリを兼ねての創作活動に興昧はあるけれど、 「何をしたらいいのかJr私には出来ないのではJなど、
様々な理由で一歩が踏み出せない方がいるかちしれません。今回は療法士お勧めの作品作りキットをご紹介いた

します。これをきっかけに、ちのづくりの楽しさ・自身の力の再発見につながり、より活力に満ちた日々となる

よう応援していきたいと考えています。

今回のテーマ実用性のあるちのをつくる 工夫して片手でち

紹介キット簡単編み機セット毛糸

期待できるリハビリ効果

【身体面]細かい動作から:巧徹性(手先の器用さ)の向上

毛糸を編む:固と手の協調性の向上

自分でアレンジを考える:脳の活性化

[精神面]完成させる:達成感

家族や作品投稿で見てちらう:自信になる コミュ二ケーションのきっかけになる

プレゼントやバザーに出品:社会貢献 自信になる コミュ二ケーションのきっかけになる

0簡単編み機セット(編み台・編み棒) 110円(税込み)

0毛糸希望者のみ 1玉 110円

(並太・アクリル100%・約50m)アクリルたわしなら1玉で5つ程出来ます

*毛糸の色は屈の在庫状態にちよりますが、できるだけご希望に沿います

大興味を持たれた方は、お気軽に担当者へお問い合わせください大

: イ捗制限鵬ω臨調関肌巴ω 】
親子、夫婦など家族でリハビリがしたいけど、どうしたらいいか分からない。

そんな方に向けてリハビリの仕方をユーチューブ、で解説しています。

ユーチューブチャシネル登録 1，300人 73万回再生



教育の無償化が叫ばれています。私たちリハビリネクス卜は、医療の知識こそが無償で身近になくてはなら

ないと考えています。 r出張リ八ピリ教室」として、弊社職員が無償で講演活動を行います。弊社が訪問リハ
ビリを通じて得た経験・知識を皆様に還元する事ち使命として活動しています。 r私たちリハビリネクストの
経験・知識は皆様のものjを合言葉に、無償講演活動を通心社会貢献を目指しています。

【新卒・新任訪問看護師育戚プログラム】

言語聴覚士:小嶋が講師として参加させていただきました。

テーマ: r在宅における摂食・聴下障害者への対応j
2019年6月12日 豊田地域医療センター

【出張リ八ピリ教室】

理学療法士:江漬が光りの家様にお伺いしました。

テーマ: r車いすからの移乗方法について」
2019年6月19日 障害者支援施設光の家

【出彊リ八ピリ教室】

言語聴覚士:稲田がお伺いしお話させていただきました。

テーマ: r毎日コツコツ 11楽しくリ)¥ビリ刀」
2019年11月13日 メクリアデイサービスセンター野見山

【出張リ八ピリ教室】

言語聴覚士:稲田がお伺いしお話させていただきました。

テーマ: r毎日コツコツ!!楽しくリ)¥ビリ刀~鴨下障害について'"'-'J
2019年11月25日 高齢者生協協同組合かけはし

【出彊リ八ピリ教室】

言語聴覚士:稲田がお伺いしお話させていただきました。

テーマ: r毎日コツコツ!!楽しくリ)¥ビリ刀~眼下障害について'"'-'J
2019年12月18日 すまいる駒場

【出張リ八ピリ教室】

言語聴覚士:稲田がお伺いしお話させていただきました。

テーマ: r毎日コツコツ!!楽しくリ)¥ビリ刀j
2019年12月25日 ふじお力1茜邸

【出彊リ八ピリ教室】

言語聴覚士:稲田がお伺いしお話させていただきました。

~マ: r毎日コツコツ 11楽しくリハビリ刀~時下障害について'"'-'J
2020年1月10日 ひまわり邸

【出彊リ八ピリ教室】

言語聴覚士:稲田がお伺いしお話させていただきました。

テーマ: r毎日コツコツ 11楽しくリ)¥ピリ刀~時下障害について'"'-'J
2020年1月29日 刈谷市社会福祉協議会居宅介護支援事業所



霊
5月 29日(金) 30日(土)

6月 29日(月) 30日(火)

7月 29日(水) 30日(木) 31日(金)

宮崎 5/4 (月)5/5 (火)5/6 (水)、 7/23(木)7/24 (金)は祝日ですが、

通常通りの訪問になります。

ご迷惑をおかけしますが、宜しくお願い致します。

_tJJ反目診を戸~阿賀茸芝郵日|

毎年恒例「ぬりえコンテスト」の季節がやってきました!

ぬりえの原画が皆様のお手元に届き始めているかと思います。今年は原画を

2種類ご用意しましたので、お好きな方を選んで下さい。1つは 2015年に同

じぬりえを使用していますので、以前に参加してくださった方ち、新たな配

色やアイディアで塗られてみてくださいね。

色鉛筆やクレヨンの貸し出しち行っていますので、ご希望の方は遠慮なく担

当者に声をかけてください!

スタッフー問、皆様の」

この冬は比較的暖かい日が多く過ごしゃすく感じましたが、やはり陽光ふりそそぐ穏やかな季節の到来は

うれしいですね。

普段はちのぐさな私ですが、毎年この時期だけは花屋さんや種苗売り場に行き、手入れが簡単そうな鉢植

えや丈夫そうな苗を買い求めます。後は水やりくらいでほったらかし…。

私が担当させていただいている利用者様で、お花や樹木に話しかけている方がいらっしゃいます。

旅行先でお花を見つけると「きれいに咲いててくれてありがとう。おじゃましますねJと。卓上の小さな

刀ラス鉢に入れられた小花は「折れちゃったのよ。ごめんなさいねって挿したの」またお部屋には艶やかな

緑の葉をいっぱいつけた鉢植えが。なんと 16歳くらいの時に、お父様から小さな芽を譲り受け育ててきた

もの。「一度弱りかけたことがあったけど、がんばれ、がんばれって言いながら水あげたら生き返ったのよj

なんと 70年 1

草花や樹木にも心を配ることができたなら自然に周りに感謝の気持ちが湧き上がってきそうですね。私l

この利用者さんとの出会いにとてち感謝しています。
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